
    

    Hochbeet- Befüllanleitung 
     Das 5 Punkte-Befüllsytem von Ziegler.  
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Das Hochbeet ist fertig gebaut, dann ist es nun an der Zeit, dieses korrekt anzulegen 

und zu bepflanzen. Vor dem Beginnen mit der ersten Schicht empfehlen wir das 

Einlegen eines Wühlmausgitters als Abgrenzung zum Gartenboden. Mäuse, Kaninchen 

und andere Schädlinge haben so keine Chance mehr zu Ihren Früchten 

durchzudringen. Wer die Kastenwände  noch mit Teichfolie auslegt, verlängert die 

Lebenszeit seines Hochbeetes enorm. Bringen Sie nun gleichmäßig die Pro Natur 

Grundfüllung in das Hochbeet. Somit ist eine Belüftung und Basis für die nächste 

Schicht gewährleistet. Die Höhe dieser Schüttung sollte am Ende ca. gut 1/3 des 

Hochbeetes bedecken. 

 
Im zweiten Schritt geben Sie  den Pro Natur Hochbeet-Kompost auf die 

Grundschüttung. Dieser Kompost mit Gartenfaser ist ein hochwertiger Grünkompost 

mit speziell aufbereiteter Struktur-Holzfaser. Von unten wird der Gärtnerkompost 

ausreichend mit Sauerstoff versorgt und gibt nach oben wertvolle Nährstoffe weiter. 

Durch Kompost ermöglichen Sie in Ihrem Hochbeet eine Intensivierung der 

Bodenaktivität. Achten Sie auch bei dieser Ausbringung darauf, weitere 30% des 

Volumens zu füllen. 

 
Mit der Hochbeeterde von Pro Natur füllen Sie die letzte Schicht bis oben hin auf. Das 

erstklassige Substrat, welches mit dem BIO Grünstempel ausgezeichnet ist, erfüllt 

höchste Ansprüche, für ein  gesundes, gutes und ökologisches Pflanzenwachstum. 

Nach einem Jahr sackt das gesamte Material um ca. 5-10cm zusammen. Gleichen Sie 

dies mit Pro Natur Hochbeeterde wieder aus! Nach weiteren 5-6 Jahren entnehmen 

Sie alle Bestandteile des Beetes und legen Sie es von Grund auf neu an. 
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4. 
Nachdem Sie ihr Hochbeet richtig mit dem Schichtsystem befüllt und anschließend 

bepflanzt haben, arbeiten Sie den Pro Natur Hochbeetdünger sorgfältig in die obere 

Schicht ein. Er sorgt somit für schmackhafte Früchte und eine erfolgreiche Ernte und 

das über einen Zeitraum von bis zu 5 Monaten. 

Bitte beachten Sie dazu die Hinweise auf der Produktverpackung für weitere Details! 
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5. 
Hochbeete neigen bedingt durch ihre Bauweise besonders in den Sommermonaten zu 

schneller Austrocknung. Der Fasermulch von Pro Natur als letzte Deckschicht im 

System hilft, die Feuchtigkeit länger im Beet zu speichern und unterstützt sie so aktiv. 

Der Fasermulch kann ebenfalls im klassischen Gemüsebeet eingesetzt werden und 

unterdrückt auch den Unkrautwuchs! Ein echter Mehrwert für Ihr Hochbeet! 
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Endivien  - +    + +       

Erbsen +    + - + -  +  -   

Erdbeeren       + + + + +   + 

Gurken       +   -    + 

Karotten  +      +  +  +  + 

Kartoffeln  -     -    + -   

Kohl + + + +  -  +  + + +  - 

Porree + - +  +  +    - +   

Petersilie   +       +  +   

Rettich  + + - +  +    + +   

Spinat   +   + +   +  +   

Tomaten  -   + - +  + + +    

Zucchini              + 

Zwiebel   + + +  -      +  

Um Ihnen einen kurzen Eindruck über die benötigten Mengen zu geben, befüllen wir ein durchschnittliches Hochbeet mit 
folgenden Maßen: Länge 180cm x Breite 80cm x Höhe 80cm = 1,15m³ 
 
 
Dafür werden ca. benötigt: 
 

 Hochbeet-Grundfüllung 50Liter = 8 Säcke  
 Hochbeet-Kompost 40Liter = 10 Säcke 
 Hochbeet-Erde 40Liter   = 10 Säcke 
 Hochbeet-Dünger  = 1 Packung 

 
 
 
Auf unserer Homepage ziegler-erden.de finden Sie einen  
Hochbeetrechner-Online um exakte Mengen speziell für Ihr Hochbeet berechnen zu können! 
 

Ein wenig Informationen darüber, welche Pflanzen in unmittelbarer Nähe gut miteinander auskommen, sollte man sich 

aneignen, denn auf einem Hochbeet stehen die Pflanzen sehr dicht. Tomaten vertragen sich nicht mit Erbsen oder 

Kartoffeln, Kohl  gedeiht weniger gut in direkter Nähe mit Zwiebeln,  Zucchini vertragen sich mit allen, besonders gut mit 

Zwiebeln. Radieschen mögen keine Gurken, usw. … 

 

Anbei eine kleine Übersicht der wichtigsten Pflanzen: 
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Viel Spaß und eine erfolgreiche Ernte mit Ihrem Hochbeet wünscht Ziegler! 
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